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סולם עמדות אנשי מקצוע: מחלות נפש  

 

 
 

מחלות הנפש הכתובות כאן מכוונות למצבים בהם . י בחירת תיבה אחת בלבד"ענה ע, 1-16עבור כל שאלה משאלות : הוראות

 אדם נמצא במעקב אצל פסיכיאטר
 

 
לגמרי לא 

ה/מסכים  
לא 

ה/מסכים  

 

לא 

ה /מסכים

במידה 

 מועטה

 

ה /מסכים

במידה 

 מועטה

 

ה/מסכים  

 
ה /מסכים

במידה 

 רבה

  

אני לומד על בריאות הנפש רק כאשר אני       

.ואיני קורא שום חומר  נוסף בנושא, צריך  

 

[mica1
p1] 

מחלת )אנשים עם מחלת נפש ברמה חמורה       

להתאושש מספיק לא יכולים ( נפש קשה
.כדי לחיות איכות חיים טובה  

 

[mica2
p1] 

הנפש היא מכובדת העבודה בתחום בריאות       

כמו העבודה בתחומים אחרים של בריאות 

. ועבודה סוציאלית  

 

[mica3
p1] 

לא הייתי , אילו היתה לי מחלת נפש      
מודה בכך אף פעם לחברי משום 

חרד לקבל יחס של /שהייתי חושש
 שונה

 

[mica4
p1] 

אנשים בעלי מחלה נפשית ברמה       

מסוכנים רוב הזמן ( מחלת נפש קשה)חמורה  

 

[mica5
p1] 

בשירותי / עובדים בעבודה סוציאלית      

בריאות יודעים יותר על חיים של אנשים 

הפרעת נפש / המטופלים עבור מחלת נפש

יותר מאשר יודעים על כך בני משפחה או 

 חברים

 

[mica6
p1] 

אילו היתה לי מחלת נפש לא הייתי       
בשל  מודה בכך אף פעם לקולגות שלי

החשש לקבל מהם יחס שונה/ החרדה  
 

[mica7
p1] 

/ להיות עובד מקצועי בעבודה סוציאלית     

בשירותי הבריאות בתחום בריאות הנפש זה 

לא כמו להיות עובד מקצוען אמיתי בעבודה 

בשירותי הבריאות/ סוציאלית  

 

[mica8
p1] 
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לגמרי לא 

ה/מסכים  

לא 

ה/מסכים  

 

לא 

ה /מסכים

במידה 

 מועטה

 

ה /מסכים

במידה 

 מועטה

 

ה/מסכים  

 
ה /מסכים

במידה 

 רבה

  

היה מנחה אותי להתייחס  עמית בכיר לו      

לא , באופן לא מכבד, לאנשים עם מחלת נפש

פ הוראותיו "הייתי נוהג ע  

 

[mica9
p1] 

אני חש בנוח לשוחח עם אדם בעל מחלת       

 נפש כמו עם אדם בעל מחלה רפואית

 

[mica
10p1] 

חשוב שכל איש מקצוע העובד התומך באדם       

בעל מחלת נפש יוודא כי בריאותו הפיזית גם 

 בבדיקה

 

[mica
11p1] 

הציבור אינו צריך להיות מוגן מפני אנשים       

 בעלי מחלת נפש חמורה

 

[mica
12p1] 

אם אדם בעל מחלת נפש היה מתלונן על       

( כאבים בחזה: כמו)סימפטומים פיזיים 

מייחס את זה למחלת הנפש שלוהייתי   

 

[mica
13p1] 

אין לצפות ממתמחים כלליים להעריך       

בהערכה יסודית אנשים בעלי סימפטומים 

פסיכיאטריים משום שניתן להפנות אותם 

 לפסיכיאטר
 

[mica
14p1] 

       
' מטורף', 'משוגע'הייתי משתמש במונחים 

כדי לתאר לקולגות שלי אנשים עם ' וכד

נפש שהייתי פוגש בעבודתימחלת   

 

[mica
15p1] 

אילו קולגה היה מספר לי שיש לו מחלת      

הייתי רוצה עדיין לעבוד איתו, נפש  

 

[mica
16p1] 
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